
What should I know by the end of this unit? 

El cuerpo      Adjetivos 

El tobillo ankle     congestionado/a congested; stuffed-up 

La rodilla knee     embarazada  pregnant 

La pierna leg     grave   grave; serious 

El pie  foot     mareado/a  dizzy; nauseated 

La oreja ear     médico/a  medical 

El oído (sense of) hearing; inner ear  saludable  healthy 

La nariz nose     sano/a   healthy 

El hueso bone     Adverbios 

La garganta throat     a menudo  often 

El estómago stomach    a tiempo  on time 

El dedo del pie     toe     a veces   sometimes 

El dedo finger     además (de)  furthermore; besides 

El cuerpo body     apenas   hardly; scarcely 

El cuello neck     así   like this; so 

El corazón heart     bastante  enough; rather 

La cabeza head     casi   almost 

El brazo arm     con frecuencia frequently 

La boca mouth     de niño/a  as a child 

La salud       despacio  slowly 

El accidente accident    menos   less   

El antibiótico antibiotic    mientras  while 

La aspirina aspirin     muchas veces  a lot; many times 

La clínica clinic     poco   little 



El consultorio  doctor’s office   de vez en cuando from time to time 

El/la dentista dentist     por lo menos  at least 

El/la doctor(a) doctor    pronto   soon 

El dolor (de cabeza) (head) ache   rápido   quickly 

El/la enfermero/a nurse    todos los días  every day 

El examen médico physical exam   Síntomas y enfermedades 

La farmacia  pharmacy   una alergia an allergy 

La gripe  flu    asma  asthma 

El hospital  hospital   dolor de espalda backache  

La infección  infection   una quemadura a burn 

El medicamento medication   una conmoción cerebral a concussion 

La medicina  medicine   mareos   dizziness 

La operación  operation   intoxicación alimentaria    food poisoning 

El/la paciente  patient    nausea   nausea 

La pastilla  pill; tablet   sangrado por la nariz  nosebleed 

La radiografía X-ray    erupción  a rash 

La receta  prescription   dolor de garganta sore throat 

El resfriado  cold (illness)   quemadura del sol sunburn 

La sala de emergencia(s) emergency room la varicela  chicken pox 

La salud  health    una migraña  migraine 

El síntoma  symptom   una cortadura a cut 

La tos   cought    un tobillo torcido a sprained ankle 

Una lesión de la espalda a back injury 

Un hueso roto  a broken bone 

 



Verbos 

Toser  to cough   dañar  to damage; to break down 

Caerse  to fall (down)   darse con to bump into; to run into 

Doler  (o: ue)  to hurt   enfermarse to get sick 

Estar enfermo/a to be sick  estornudar to sneeze 

Lastimarse (el pie) to injure (one’s foot) olvidar to forget 

Poner una inyección to give an injection prohibir to prohibit 

Recetar  to prescribe  romper to break 

Romperse (la pierna) to break (one’s leg) sacar(se) un diente to have a tooth removed 

Sufrir una enfermedad to suffer an illness tener dolor  to have a pain 

Tener fiebre  to have a fever              tomar la (temperatura) to take someone’s (temp.) 

Temperatura  temperature  torcerse (o:ue) to sprain 

Más vocabulario 

¿Cómo te sientes?  How do you feel? 

¿Cuánto tiempo hace que tienes estos síntomas?   How long have you had these symptoms? 

Me di un golpe. I got hit 

La cita previa  previous appointment 

Alivio  relief 

Jengibre ginger 

Miel  honey 

Terco/a stubborn 

Canela cinnamon 

 

   

 


